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DE WAARDE VAN DE GEMEENSCHAP

In 2040 is 25% van de inwoners van de provincie Utrecht 65+. De vraag naar
zorg groeit, het personeelstekort loopt op. Transitie van zorg naar gezondheid
staat regelmatig centraal, daarbij wordt veel verwacht van gemeenschappen.

“We moeten anders gaan kijken. Als we in staat zijn om morgen vanuit een andere
zienswijze ons werk te doen, zou ik wel genoeg mensen hebben.

Daar ben ik van overtuigd. Ik heb voor dit systeem te weinig mensen, maar ik heb
voor een ander idee genoeg mensen.” Chantal Beks, bestuurder Careyn

Door het hele land ontstaan zorgzame buurten: plekken waar mensen naar
elkaar omzien en waar formele en informele zorg gelijkwaardig samenwerken.
Jan Smelik pleit voor het ontwikkelen van een gezamenlijke visie op integrale
gemeenschapszorg: een lokaal ecosysteem waarin verbinding, nabijheid en
gedeelde verantwoordelijkheid centraal staan.

“Een goede gemeenschap kan voor de deelnemers heel veel betekenen en

00k nog de polarisatie verminderen, maar dan is het wel nodig om niet al te naief
te denken over hoe je gemeenschappen bouwt en onderhoudt.” De belofte van
de gemeenschap & zeven belemmerende mythes, Ben Sajetcentrum, 2025.

Jan Smelik gaat met ons in gesprek aan de hand van praktijkvoorbeelden die
ook in sessies en creative ontdekkingstrips uitgediept zullen worden. Verwacht
een middag waarin wij concreet en creatief ingaan op voorwaarden voor goed
samenwerken tussen systeem- en leefwereld.

Aanmelden voor de bijeenkomst | Deelname is gratis.

PROGRAMMA

13:30-14:00 Inloop

14:00- 14:05  Welkom, Chantal Beks, Careyn
14:05-14:15  Programma, Ton Zwijenberg, dagvoorzitter
14:15-14:25 NUZO - HKU co-creatie

14:25-14:55  Keynote Jan Smelik

14:55-15:10  In gesprek n.a.v. keynote

15:10-15:30  Pauze

15:30-16:30  Sessie 1 Voorbereiden op mantelzorg?!
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16:50 - 17:00
17:00-17:30

Corrie Vroon, Hetty van Berkum

Sessie 2 Voorzorgcirkel/ Door Achterveld Voor Achterveld
Lucas Koch

Sessie 3 Met En Voor Elkaar

Gerard van Vliet, Herman van Wiggen, St. Maatschappelijk Parkhout
Ontdekkingstrip 1 Ouder worden=leven Quiz

David Bodelier, Justin Sijpersma, Aad Tiel Groenestege
Ontdekkingstrip 2 Rol van Betekenis

Albert Hennipman, Suzan Klinkhamer

Publieksdialoog o.l.v. Peter Selten

Afronding Annemiek Tuinhof de Moed, manager NUZO
Borrel


https://www.nuzo-utrecht.nl/aanmeldformulier-brede-netwerkbijeenkomst-18-september-2025

